
2026 年度 2026 年度 管理栄養士国家試験対策講座 2026 年度 

1. 講座日時 

第 1回 2026 年 6 月 27日 

第 2回 2026 年 11 月 28 日 

第 3回 2027 年 1 月 16日 （直前対策講座） 

9:10～9:20  国家試験対策について 

9:20～9:50  基礎栄養学 

9:55～10:25  応用栄養学 

10:30～11:00  臨床栄養学 

11:05～11:35  栄養教育論 

11:40～12:10  給食経営管理論 

12:40～13:10  食べ物と健康① 

13:15～13:45  公衆栄養学 

13:50～14:20   社会・環境と健康 

14:25～14:55  人体の構造と機能および疾病の成り立ち① 

15:00～15:30  人体の構造と機能および疾病の成り立ち② 

15:35～16:05  食べ物と健康② 

2. Sway 

https://sway.cloud.microsoft/UR1hFQyHCEk3EmtG?ref=Link 

 

※ 問い合わせ先 昭和学院短期大学ヘルスケア栄養学科 

eiyo@showagakuin.ac.jp 


