
一般社団法人
全国栄養士養成施設協会後援

シニアのための健康・栄養講座

参加費
無料食品模型（食育SATシステム）を使って

適切な食事を考えてみませんか？

10月26日（土）13:00～15:00

10月27日（日）10:00～14:00

演習 予約不要・入退場自由

9月28日（土）10:30～11:30

11月30日（土）10:30～11:30

第1回

講義＆演習

第2回

要予約（各回先着15名様）

本学教員による講義と
食品模型を使った演習です。

食品模型を使って学生が皆様の食事診断をします。
真間祭（学祭）も同時開催しています。

予約☎ 047-326-9206
☎受付日時

第1回分： 9/24(火) 9:00～12:00
第2回分：11/26(火) 9:00～12:00

昭和学院短期大学
所在地：市川市菅野2-17-1


